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JAK SMOG NISZCZY NASZE ZDROWIE? 
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PLAN PREZENTACJI

1. RODZAJE I PRZYCZYNY SMOGU

2. ZANIECZYSZCZENIA POWIETRZA CHARAKTERYSTYCZNE DLA SMOGU

3. WPŁYW ZANIECZYSZCZEŃ POWIETRZA NA ZDROWIE

4.    CO DALEJ?
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RODZAJE SMOGU i CHARAKTERYSTYCZNE 
ZANIECZYSZCZENIA POWIETRZA

SMOG LETNI
• (utleniający, fotochemiczny,  

typu Los Angeles)

SMOG ZIMOWY
• (redukujący, „Londyński”,  

kwaśny) 

NO2 + hv  NO + O
O + O2 + M  O3+M
O+NO  NO2+O2
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UDZIAŁ PROCENTOWY  ŹRÓDEŁ ODPOWIEDZIALNYCH 
ZA PRZEKROCZENIE POZIOMU DOPUSZCZALNEGO PYŁU 
PM10 W SKALI KRAJU 

Źródło: Krajowy Program Ochrony Powietrza do roku 2020  (z perspektywą do roku 2030), Ministerstwo Środowiska, Departament Ochrony Powietrza, Warszawa 2015.

Indywidualne 
ogrzewanie 
budynków

88%

Ruch pojazdów 
(w tym 

intensywny 
ruch pojazdów 

w centrach 
miast)

6%

Emisja wtórna 
zanieczyszczeń 

pyłowych z 
powierzchni 

odkrytych dróg 
i ulic
3%

Przemysł
2%

Napływ 
transgraniczny

1%

Źródła nieantropogeniczne
0,03%
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UDZIAŁ PROCENTOWY ŹRÓDEŁ EMISJI  ZANIECZYSZCZEŃ 
POWIETRZA PYŁEM PM2.5 W KRAJACH UNII 
EUROPEJSKIEJ (EU-28) W 2014 ROKU

Źródło: Air quality in 
Europe – 2016 
report, European 
Environmental 
Agency,  Report No 
28/2016

Procesy 
spalania poza 
przemysłem 
(ogrzewanie 
budynków 

handlowych, 
publicznych 

oraz 
gospodarstw 
domowych)

56%
Procesy spalania w 
sektorze produkcji i 
transformacji energii

5%
Procesy spalania w 

przemyśle
7%

Procesy 
przemysłowe
i produkcyjne

10%

Transport 
drogowy

13%

Transport 
pozostały

2%

Zagospodarowanie odpadów
2%

Rolnictwo
5%
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GŁÓWNE ŹRÓDŁA ZANIECZYSZCZEŃ 
POWIETRZA  NA TERENACH MIEJSKICH

Źródło: http://www.nie-truje.pl/

HCl

HCNHCHO

Dioksyny
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GŁÓWNE ŹRÓDŁA ZANIECZYSZCZEŃ 
POWIETRZA  NA TERENACH MIEJSKICH

I. Sówka: Czysta Energia, 1-2/2017, opracowanie na podstawie Explaining road transport emissions. A non-technical guide, European Environmental Agency 2016



Emisja zanieczyszczeń powietrza 
na Dolnym Śląsku w 2015 roku
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Źródło: „Wpływ czynników meteorologicznych na stężenia zanieczyszczeń powietrza na obszarze Dolnego Śląska”- Raport przygotowany w ramach Projektu System prognoz stężeń zanieczyszczeń powietrza i warunków 
biometeorologicznych jako element oceny jakości życia - LIFE-APIS/PL na podstawie danych WIOŚ Wrocław



Wpływ pyłu zawieszonego na układ 
oddechowy i układ krążenia człowieka

9

Źródło: „NIEPŁACONY RACHUNEK Jak energetyka węglowa niszczy nasze zdrowie” Raport Health and Environment Alliance, 2013

Źródło: „Raport Ocena wpływu pyłowych zanieczyszczeń powietrza na zapadalność na wybrane 
schorzenia, dla obszaru miasta Wrocławia”- Raport przygotowany w ramach Projektu System 
prognoz stężeń zanieczyszczeń powietrza i warunków biometeorologicznych jako element oceny 
jakości życia - LIFE-APIS/PL na podstawie Brook RD., Rajagopalan S., Pope III AC.: Particulate Matter 
Air Pollution and Cardiovascular Disease An Update to the Scientific Statement From the American 
Heart Association. Circulation, 2010; 121: 2331-2378

Potencjalne mechanizmy wpływy pyłu 
zawieszonego na układ krążenia
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SOx

Zaburzenia 
neurologiczne

Obrzęk 
płuc,

choroby 
płuc

zaburzenia 
mowy,

otępienie 
umysłowe,
Zaburzenia 

wzroku 
i słuchu

Źródło: http://www.nie-truje.pl/baza-
wiedzy/zagrozenia-dla-zdrowia/dzialanie-
zanieczyszczen-na-organizm-srodowisko

podrażnienia górnych 
dróg oddechowych 
oczu i skóry

uszkodzenia ośrodkowego 
układu nerwowego i 
mózgu, niedotlenienie, 
zaczadzenie, śmierć

choroby serca, naczyń 
krwionośnych, nośnik Pb, 
Cd, WWA, choroby układu 
oddechowego

nowotwory, naruszenie 
struktury DNA i RNA 
(działanie mutagenne) 

nowotwory, 
działanie 
mutagenne, zanik 
mięśni, deformacja 
kości, odwapnienie

Źródło: http://www.indymeltingpot.com/onkologia/najczestszy-
nowotwor-u-mezczyzn-rak-pluc/

CO

NOx

Hg

Cd

WWA

TSP

Pb
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CO DALEJ?

http://portalkomunalny.pl/samorzady-kluczem-w-przemianach-gospodarki-ue-na-niskoemisyjna-354321/

Kluczowa rola samorządów 
w przemianach gospodarki UE 

na niskoemisyjną

„Niektóre europejskie miasta przywodzą na myśl 
najbardziej zanieczyszczone miasta w Indiach czy 
Chinach; potrzebujemy inteligentnych metropolii”

wiceprzewodniczący KE Maroš Šefčovič

Smart Lower Silesia
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